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RELATORIO DE ATIVIDADES 2021

1. IDENTIFICACAO
1.1 Dados da pessoa juridica mantenedora
1.1.1 Matriz

Razao Social: Desafio Cristao Nova Vida
CNPJ: 54.924.774/0001-38

Nome Fantasia: DCNOVI

Endereco: Rodovia Tancredo Neves, Km 7 s/n
CEP: 14.400-000

Municipio: Franca SP

Telefones: 16 3722-0933

E-mail: dc_novi@netsite.com.br

Site: https://dcnovi2.wixsite.com/dcnovi

1.1.2 Local do acolhimento

Razao Social: Desafio Cristdao Nova Vida
CNPJ: 54.924.774/0001-38

Nome Fantasia: DCNOVI

Enderego: Rodovia Tancredo Neves, Km 7 s/n
CEP: 14.400-00

Municipio: Franca SP

Telefones: 16 3722-0933

E-mail: dc_novi@netsite.com.br

Site: https://dcnovi2.wixsite.com/dcnovi

1.2 Identificacdo do responsavel legal (conforme estatuto)

Nome: Antonio Coelho Berbel Junior

RG: 19.406.545 SSP/SP

CPF: 245.606.208-65

Endereco: Rua Afonso Pena, 1408 — Cidade Nova
CEP:14.401.141
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Municipio: Franca SP
Telefone: 16 3722-4229
E-mail: jrberbel@hotmail.com

1.3 Apresentacio da Organizacao

A CT oferece acolhimento por até 6 meses para adultos do sexo masculino
usudrios de substancias psicoativas que tem como objetivo trabalhar o processo de recuperagao
da dependéncia quimica, tendo como principal instrumento terapéutico a convivéncia entre os
pares. Este servico se articula e referéncia com os servigos de saide mental — preferencialmente
CAPS AD — disponiveis na rede municipal e regional.

O processo terapéutico de recuperacao € pautado pela construgao de um novo
modo de vida sem o uso da droga, que passa pela reabilitagao fisica e psicoldgica do individuo,
sua conscientizagdo sobre a dependéncia quimica e o desenvolvimento de estratégias para
manuten¢do da abstinéncia.

Sao caracteristicas deste servigo a realizacao de atividades laborais visando o de
desenvolvimento da autonomia, organizacdo e responsabilidade, assim como também as
atividades religiosas e/ou de espiritualidade, que auxiliem o individuo na busca do seu
equilibrio emocional.

A CT também garante a assisténcia psicossocial durante todo o processo de
recuperagdo, assim como a promogao da reinser¢do social do atendido, desenvolvendo trabalho
de resgate e fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, a inser¢ao em programas de
qualificacdo profissional e o apoio na conquista do auto sustento.

1.4 Mapeamento da rede de servicos utilizada em 2021

Referéncia ~
. Acoes
Nome na Telefone E-mail .
.~ desenvolvidas
organizacao
Caps AD III | Orival 16 3703- | orival.costa@capsad3renascer.com.br Encaminhamentos
Renascer 7780 e atendimento
médico com
clinico geral e
psiquiatrico
Caps Igarapava | Gisele 15 Encaminhamentos
32483022 e atendimento
médico
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psiquiatrico.

Caps Ituverava | 16 3830-7000 Encaminhamentos
e atendimento
médico
psiquiatrico.

Caps Sao Capslsjb@gmail.com Encaminhamentos

Joaquim da e atendimento

Barra médico
psiquiatrico.

Cras Caio 16 3839- | cras@ituverava.sp.gov.br Referéncia e

0264 contra referéncia

Ituverava de acolhido e
familia.

Cras 16 crasigarapava@yahoo.com.br Referéncia e

Igarapava 31724818 contra referéncia
de acolhido e
familia.

Cras Morro crasmorroagudo@gmail.com Referéncia e

Agudo contra referéncia
de acolhido e
familia.

Cras Restinga cras(@restinga.sp.gov.br Referéncia e
contra referéncia
de acolhido e
familia.

Cras Orlandia cras@orlandia.sp.gov.br Referéncia e
contra referéncia
de acolhido e
familia.

Secretaria  de sedas@franca.sp.gov.br Referéncia e

Agdo Social contra referéncia

Franca de acolhido e
familia.

Secretaria Fabiana medicamentos@patrociniopaulista.sp.gov.br | Articulagdo com a

de saude rede.

de

Patrocinio

Paulista

SP

Secretaria  de | Rosana 16 Articula¢do com a

Saude de 31431700 rede.

Restinga SP

Secretaria  de | Daiane Articula¢do com a

Saude de rede.

Aramina

Secretaria  de | Clayton Articulagdo com a

Saude de Morro rede.

Agudo
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UPA 24hrs 16 3721- Consultas
Jardim 6807 médicas e
Aeroporto atendimento
Franca SP odontologico,
sempre que
necessario.
Cadastro Loren Alisson | 16 lorenduarte@franca.sp.gov.br Cadastro e
nico 37200610 atualizacdo de
dados.
Poupatempo 0800 772 Emissao de
Franca 3633 documentos.
Forum de 16 3722- | francajuri@tjsp.jus.br Resolugdo de
Franca 4499 demanda juridica.
EJA/CESUM Elevacdo de
escolaridade

1.5 Quantidade de vagas ofertadas para o Programa Recomeco

| Numero de vagas

1.6 Total de Acolhimento em 2021 — Programa Recomeco

TIPO DE ALTA QUANTIDADE
Alta Administrativa 03
Alta Solicitada 24
Alta Terapéutica 16
Evasio 06
Total 49

1.7 Quantidade de Pessoas “Em Acolhimento” em 31/12/2021

| Pessoas “Em Acolhimento” 31/12/2021 | 10 |

Municipal: Lei 3437-30.08.88
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1.8 Publico Alvo Atendido

Género Quantidade
Masculino 59
Feminino 0
Transgénero 0
Total 59
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2. RECURSOS HUMANOS 2021

Periodo de Abril de 2020 a Marco de 2021

Carga Regime de Forma de
Quant. Funciao Formaciao horaria ~ | financiamento
contratacao
semanal
01 Coordenador Cursando 40hrs CLT RECOMECO
Servico
Social
01 Assistente Social Graduada 30hrs CLT RECOMECO
em Servigo
Social
01 Psicologo Graduado 40hrs CLT RECOMECO
em
Psicologia
01 Educador social Graduada 12x36 CLT RECOMECO
em
Psicologia
01 Educador social Graduado
em Servi¢o 12x36 CLT RECOMECO
Social
01 Educador social Cursando
Educacao 44hrs CLT RECOMECO
Fisica
01 Educador social En§ipo 19x36 CLT RECOMECO
Médio
01 Educador social En§ipo 19x36 CLT RECOMECO
Médio
01 Terapeuta Graduada
ocupacional em Terapia 8hrs CLT RECOMECO
Ocupacional
01 Pedagogo Graduado
em 8hrs RPA RECOMECO
Pedagogia
01 Nutricionista Gradugdfit Qhrs CLT RECOMECO
em Nutricao
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Periodo de Abril de 2021 a Marco de 2022

Nome Cargo/Funciao | Formacao Carga Tipo de Valor
Horaria | Vinculo Pago
Andresa Del Bianco Assistente Graduacao 30hrs CLT 1.791,16
de Paula Social em Servico
Social
Gustavo de Oliveira Psicologo Graduado 40hrs CLT 3.489,29
Sampaio em
Psicologia
Josiane Pereira da Coordenadora Cursando 40hrs CLT 2.984,45
Silva Carlos Servigo
Social
Cicero Anderson Educador Ensino 12x36 CLT 1.400,10
Rodrigues Social Médio
David Alexandre Educador Cursando 12x36 CLT 1.400,10
Ataide Ramo Social Psicologia
Ieda Batista da Educadora Graduada 12x36 CLT 1.400,10
Cunha Social em
Psicologia
Ricardo Caetano Educador Ensino 12x36 CLT 1.400,10
Marques Social Médio
Sander Fernandes Educador Cursando 44hrs CLT 1.400,10
Silva Social Educacao
Fisica
Larissa Antunes de Terapeuta Graduada 12hrs CLT 907,52
Faria Ocupacional | em Terapia
Ocupacional
Marcelo Peraro de Pedagogo Graduado 8hrs RPA 700,00
Souza em
Pedagogia
Jessica Rodrigues de | Nutricionista Graduada 12hrs CLT 907,52
Freitas em Nutri¢ao
Luis Antonio Natal Contador B RPA 1.600,00
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3. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2021
Periodo de Abril de 2020 a Marco de 2021
De acordo com os objetivos e métodos estabelecidos em Plano de Trabalho, a OSC

descreverd as atividades que foram desenvolvidas durante o ano de 2021: (Preencha de acordo
com o plano de trabalho apresentado em abril de 2021)

ATIVIDADE

Cadastro dos acolhidos no sistema CadUnico.

OBJETIVO

Propiciar aos acolhidos incentivo e inclusdo em programas sociais, objetivando melhorar sua
condi¢ao de vida.

RESULTADO

Acolhidos cadastrados, conseguiram inclusdo em programas sociais, € de transferéncia de
renda.

Quantidade de Participantes

55

ATIVIDADE

Realizar a orientagdo para acesso a documentagao pessoal.

OBJETIVO

Realizar uma revisdo dos documentos pessoais que o acolhido possui, encaminhar para que
possa fazer os documentos faltantes, para que o acolhido tenha acesso a servigos publicos
como assisténcia a saude, a educacdo, para solicitar direitos.

RESULTADO

Os acolhidos foram encaminhados conforme demanda aos 6rgaos competentes, onde
conseguiram a emissdao dos documentos.

Quantidade de Participantes

58

ATIVIDADE

Atribuicao de papeis relevantes dentro da organizagdo, coerentes com o PAS e preparo
anterior (Coordenagdo de reunides, atividades, oficinas, responsabilidade por setores da
organizacao).

OBJETIVO

Os acolhidos que participaram conseguiram trabalhar sua autonomia e habilidades junto aos
demais.

RESULTADO
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Os acolhidos que participaram conseguiram trabalhar sua autonomia e habilidades junto aos
demais.

Quantidade de Participantes

40

ATIVIDADE

Atividades relacionadas a teoria, modelo e método de Comunidade Terapéutica:
e assembleia comunitaria;

OBJETIVO

Levantar problemas, enfrentados pelo grupo, estabelecer metas e combinados com os
acolhidos.

RESULTADO

Os acolhidos puderam resolver em conjunto pequenos problemas do dia a dia, chegando a
melhor solucao para todos os envolvidos.

Quantidade de Participantes

50

ATIVIDADE

Atividades relacionadas a teoria, modelo e método de Comunidade Terapéutica:
e grupos de prevencao a recaida;

OBJETIVO

Ensinar os individuos que estao tentando mudar seu comportamento aditivo, a identificar,
antecipar e lidar com as pressdes e problemas que podem levar a uma recaida.

RESULTADO

Foram realizados grupos semanais com profissional, onde foi trabalhada a identifica¢do dos
sinais da recaida, os colhidos compreenderam que a recaida ndo esta somente
no uso de SPAs.

Quantidade de Participantes

30

ATIVIDADE

Atividades relacionadas a teoria, modelo e método de Comunidade Terapéutica:
e 12 Passos (ou atividade similar).

OBJETIVO

Autoconhecimento do acolhido para que este possa desenvolver caracteristicas como,
aceitacdo, altruismo, universalidade, instilacdo de esperanca, orientagdo, identificagdo e
modelagem, seu papel no meio social, responsabilidade.

RESULTADO

Foram realizados grupos semanais juntamente ao profissional, os acolhidos passaram a
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refletir sobre sua condi¢do. Foi realizada parceria com o grupo N.A, do municipio, os
acolhidos passaram a frequentar as reunides externas e online.

Quantidade de Participantes

45

ATIVIDADE

Realizar atendimento psicossocial individual e em grupo.

OBJETIVO

Atender o acolhido de forma individual, para auxilia-lo com seus sentimentos, ansiedades,
angustias, projecdes, a fim de restaurar seus recursos internos e assim conduzi-los
externamente. Tem por objetivo a troca e socializagdo de sentimentos e compreensao,
percepgao de si e do outro, a integracdo com o grupo, desenvolvimento da empatia, receber
e oferecer apoio, melhorar os relacionamentos € a comunicagdo interpessoais.

RESULTADO

Socializagao dentro da comunidade e os acolhidos lidam melhor com seus conflitos interior.
Foram realizados atendimento individual na chegada do acolhido a C.T e semanalmente. Os
atendimentos em grupos sao realizados semanalmente.

Quantidade de Participantes

58

ATIVIDADE

Promover o desenvolvimento pessoal com a constru¢do de um projeto de vida.

OBJETIVO

Refletir sobre o momento atual dos setores mais importantes de sua vida. Transformar seus
desejos em metas. Estabelecer estratégias para alcancar as metas propostas.

RESULTADO

Crescimento do acolhido, e um olhar para frente trazendo beneficios para o seu
desenvolvimento pessoal. O acolhido teve a oportunidade de avaliar sua realidade pessoal e
pensar em estratégias para atingir seus objetivos.

Quantidade de Participantes

50

ATIVIDADE

Promover atividades de conscientizagdo sobre a dependéncia quimica e o desenvolvimento
de estratégias para a melhora e manutencao da qualidade de vida.

OBJETIVO

Possibilitar ao acolhido a compreensao e aceitacdo quanto ao seu estado de doenga, quanto
as perdas socioecondmicas, € os prejuizos fisicos e emocionais decorrentes do uso de SPAs
e quanto a necessidade da realizacdo e permanéncia em tratamento.
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RESULTADO

O acolhido passa a compreender sua dependéncia quimica, e através desse aprendizado lidam
com a sua doenga de forma consciente, pois ao invés de recrimina-la, passam a acolhé-la de
forma saudavel.

Quantidade de Participantes

45

ATIVIDADE

Oferta de atividades e oficinas que objetivem a promog¢do da autonomia, organizagao,
responsabilidade e autocuidado.

OBJETIVO

Possibilitar ao acolhido, agdes que promovam o autocuidado e a autorreflexao, permitindo o
resgate de valores pessoais e a responsabilidade por seus comportamentos, atitudes, acdes,
visando recuperar sua autoestima.

RESULTADO

Tais atividades sdo elaboradas com o propdsito de oferecer ao acolhido um desempenho que
o ajude a vivenciar situacdes diarias, estes vem conseguindo criar o habito de manter a vida
cotidiana de forma consciente e responsavel. Os acolhidos passam a ter melhores cuidados
com a aparéncia e valoriza¢ao de relacionamentos pessoais.

Quantidade de Participantes

50

ATIVIDADE

Garantir mecanismos de encaminhamento a rede de saude.

OBJETIVO

Articular com a rede de saude, para propiciar ao acolhido cuidados com sua saude e
tratamentos em caso de enfermidades.

RESULTADO

Acolhidos atendidos pela rede, realizaram tratamentos, descobriram enfermidades e trataram,
foram encaminhados para especialistas de acordo com a necessidade de cada um.

Quantidade de Participantes

48

ATIVIDADE

Garantir a participagao da familia e/ou responsavel no processo de Acolhimento Social, bem
como nas ac¢des de preparacdo para a reinser¢ao social.

OBJETIVO

Possibilitar a reestruturacao da dindmica familiar em prol da recuperacao, refor¢ando a ideia
de que a participagdo da familia ¢ fundamental dentro deste processo.
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RESULTADO

Reconstru¢do de vinculos familiares, reaproximacdo dos acolhidos com familiares.

Quantidade de Participantes

47

ATIVIDADE

Propiciar atividades de autocuidado e sociabilidade, que desenvolvam autonomia,
organizacao e responsabilidades nas atividades da vida diaria e pratica.

OBJETIVO

Possibilitar ao acolhido que este se perceba como sujeito ativo, cidadao responsavel por sua
vida e pela transformagcdo do meio social, a partir da reconstru¢do dos niveis de
responsabilidade e responsabilizacdo e do senso de utilidade.

RESULTADO

Desenvolvimento da autonomia, dando confianga para o acolhido, aos poucos se tornaram
mais independentes e responsaveis ao lidar com aspectos de suas vidas pessoais

Quantidade de Participantes

50

ATIVIDADE

Atividades de espiritualidade, sem discriminagdo de credo.

OBJETIVO

Favorecer o fortalecimento, o crescimento espiritual facilitando a superacao e contribuindo
para a evolu¢do do tratamento.

RESULTADO

Motivagdo para participagdo em grupos de espiritualidade internos e externos, respeitando a
crenga pessoal de cada acolhido. Grupos de espiritualidade semanal realizados por
voluntarios.

Quantidade de Participantes

50

ATIVIDADE

Atividades fisicas e desportivas que promovam a reabilitacdo fisica e o convivio comunitario.

OBJETIVO

Manter o corpo saudéavel, favorecendo a reabilitacdo através de atividades que estimulam o
desenvolvimento fisico em conjunto com o desenvolvimento psiquico, nutricional, social e
terapéutico.

RESULTADO

Rotina mais saudavel, cuidados com a satude, continuidade das atividades fisicas fora da C.T.

Quantidade de Participantes
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| 48

ATIVIDADE

Fornecer atividades internas para inclusao produtiva que promovam a autonomia € o auto
sustento do individuo.

OBJETIVO

Auxiliar o acolhido a desenvolver novos planos de vida e habilidades de administragao
autdnoma.

RESULTADO

Reinser¢ao social e no mercado de trabalho.

Quantidade de Participantes

50

ATIVIDADE

Promover o acesso a rede externa de qualificagao e requalificagdo profissional, com vistas a
inclusdo produtiva.

OBJETIVO

Aprimorar as habilidades dos acolhidos para que este seja reinserido no mercado de trabalho.

RESULTADO

Acolhido aprende atividades para retornar ao mercado de trabalho.

Quantidade de Participantes

20

ATIVIDADE

Garantir o acesso a grupos externos de mutua ajuda.

OBJETIVO

Proporcionar a manutencdo da abstinéncia por meio do compartilhamento de experiéncias
em um grupo de mutua ajuda.

RESULTADO

Acolhido mantem vinculos externos e participagdo em grupos.

Quantidade de Participantes

25

ATIVIDADE

Garantir o acesso a atividades culturais e de lazer externas.

OBJETIVO

Reinsercao social do acolhido, mostrando que ¢ possivel realizar atividades prazerosas sem
uso de SPA.

RESULTADO
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Ao desenvolver novos hébitos culturais e a pratica de lazer, os acolhidos criaram gosto por
atividades saudaveis que necessitam ser desempenhadas apos tratamento, favorecendo assim
a mudanga do estilo de vida e um melhor convivio social, tanto no ambito familiar, como na
sociedade de um modo geral.

Quantidade de Participantes

40

ATIVIDADE

Articular junto a rede de protecdo social o atendimento e acompanhamento das familias.
OBJETIVO

Fortalecer a fungdo protetiva da familia, contribuindo na melhoria da sua qualidade de vida,
apoiar familias que possuem, dentre seus membros, individuos que necessitam de cuidados.
RESULTADO

Familias atendidas por orgdos da rede e sendo encaminhadas para acompanhamento
especifico.

Quantidade de Participantes

45

ATIVIDADE

Promover a educagdo permanente (capacitagdo) dos membros da equipe.

OBJETIVO

Encaminhar a equipe para capacitacdes ofertadas pelo municipio e FEBRACT, assim como
as oportunidades de estudo internos e cursos online.

RESULTADO

Fortalecer e ampliar os conhecimentos da equipe.

Quantidade de Participantes
9

ATIVIDADE

Acolhimento e a permanéncia no servi¢o ocorram de forma voluntaria e gratuita.
OBJETIVO

Garantia de direitos dos acolhidos.

RESULTADO

Alcance do atendimento para a populacdo com maior vulnerabilidade social, incluindo
pessoas em situacao de rua.

Quantidade de Participantes

58

| ATIVIDADE
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Acolher pessoas mediante avaliagdo prévia da rede de saude.

OBJETIVO

Encaminhamentos de individuos com perfil para comunidade terapé€utica.

RESULTADO

Acolhidos com problemas decorrentes do uso abusivo de substancias psicoativas com quadro
clinico estabilizado e quadro psiquiatrico ndo agudo.

Quantidade de Participantes

58

ATIVIDADE

Informar os critérios de admissdo, permanéncia e saida, bem como o programa de
Acolhimento Social da entidade, que devem receber a anuéncia prévia, por escrito, do
acolhido.

OBJETIVO

Apresentacao do regimento interno, normas de moradia no momento da realizagao da triagem
e orientagdo individual antes do acolhimento.

RESULTADO

O acolhido chega na C.T ciente de seus direitos, deveres e normas de convivéncia.

Quantidade de Participantes

58

ATIVIDADE

Manter atualizados os registros dos acolhidos.

OBJETIVO

Registrar as evolugdes e necessidades dos acolhidos nos prontuérios e nas evolugdes
multiprofissionais.

RESULTADO

Os registros nos prontudrios sao realizados semanalmente pelos profissionais de psicologia
de grupo, terapeuta ocupacional, pedagogo e nutricionista para registro das atividades
realizadas. Os conselheiros sdo responsaveis pela evolugdo diaria, psicologo e assistente
social fazem evolugdes a cada atendimento

Quantidade de Participantes

58

ATIVIDADE

Participa¢do do acolhido no processo de decisdo dentro da comunidade: por exemplo:
Defini¢des, em Assembleia, das Atividades, Normas, Regras de Convivéncia, etc, dentro da
organizagao.

OBJETIVO
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Propiciar aos acolhidos um ambiente de convivéncia onde eles possam ser ouvidos, expondo
suas opinides e ideias sobre o que pode ser melhorado na C.T. e na convivéncia entre todos
(incluindo profissionais).

RESULTADO

Realizagdo de assembleias com a participa¢ao dos acolhidos e equipe de profissionais para
discutir assuntos de relevancia sobre a convivéncia entre pares e normas da casa, todos sdo
ouvidos as ideias de melhorias sdo expostas e votadas pelos acolhidos, ocorrendo assim as
melhorias por eles solicitadas.

Quantidade de Participantes

36

ATIVIDADE

Elabora¢ao do Plano de Acolhimento Singular-PAS.

OBJETIVO

Construcao de PAS com o acolhido, definindo seu periodo e adaptando as atividades para
que ele possa cumprir seu periodo de acolhimento e atingir suas metas.

RESULTADO

Fez com que os acolhidos definissem seus objetivos e tempo de permanéncia criando metas
que condizem com sua realidade que puderam ser atingidas, definindo também atividades
que participaram dentro e fora da C.T.

Quantidade de Participantes

44

ATIVIDADE

Preenchimento dos instrumentos de monitoramento

OBJETIVO

Disponibilizar informagdes para cumprimento de metas através da afericao dos indicadores
sociais pertinentes ao sistema de monitoramento.

RESULTADO

Possibilitou a avaliagdo e mensuragdo dos resultados e impactos das atividades
desenvolvidas.

Quantidade de Participantes

58
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Periodo de Abril de 2021 a Marco de 2022

(Preencha de acordo com o plano de trabalho apresentado em abril de 2021)

ATIVIDADE 1

Garantir que o acolhimento e a permanéncia no servico ocorram de forma voluntaria e
gratuita.

PROCEDIMENTO

Ap6s a chegada do acolhido a C.T., a assistente social apresenta para ele e seus familiares
(quando estiver acompanhado) duas copias do manual de rotinas e procedimentos € normas
de moradia, onde consta o carater voluntario e gratuito do acolhimento. Caso haja
consentimento de sua parte, as duas vias sdo assinadas, sendo uma armazenada em seu
prontuario e outra fica sobre sua posse. Se houver necessidade disponibiliza-se uma via para
a familia também.

RESPONSAVEL

Assistente Social

FREQUENCIA

No acolhimento.

ATIVIDADE 2

Acolher pessoas mediante avaliagdo prévia da rede de saude.

PROCEDIMENTO

A acolhida ¢ realizada mediante apresentacdo de avaliagdo médica prévia realizada em
servigos da rede publica de satde, do municipio de origem do acolhido, a verificagdo ¢
realizada pela assistente social da C.T no momento da solicitacao da vaga.

RESPONSAVEL

Assistente social

FREQUENCIA

No ato do acolhimento.

ATIVIDADE 3

Informar os critérios de admissdo, permanéncia e saida, bem como o programa de
Acolhimento Social da entidade, que devem receber a anuéncia prévia, por escrito, do
acolhido.

PROCEDIMENTO

Apresentagdo do regimento interno, normas de moradia no momento da realizagdo da triagem
e orientacao individual antes do acolhimento, assinatura do termo de aceite de acolhimento.

RESPONSAVEL

Equipe técnica.
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FREQUENCIA

No acolhimento.

ATIVIDADE 4

Manter atualizados os registros dos acolhidos.

PROCEDIMENTO

Os registros dos acolhidos acontecem nos prontudrios, nas evolu¢des multiprofissionais, nos
formularios do Sistema COED/FEBRACT. Os registros nos prontudrios sao realizados
semanalmente pelos profissionais: educador fisico, terapeuta ocupacional, pedagogo e
nutricionista para registro das atividades realizadas. Os conselheiros sdo responsaveis pela
evolucdo diaria, psicologo e assistente social fazem evolugdes a cada atendimento e sdo
responsaveis pelo preenchimento dos formularios do sistema COED/FEBRACT.

RESPONSAVEL

Equipe técnica.

FREQUENCIA

No minimo semanalmente.

ATIVIDADE 5§

Providenciar o cadastro dos acolhidos no sistema CadUnico.

PROCEDIMENTO

Agendamento no CadUnico, e encaminhamento dos acolhidos, para a realizacao do cadastro.
O agendamento ¢ realizado por meio de articulagdo com a rede do municipio de origem.

RESPONSAVEL

Assistente Social.

FREQUENCIA

Mensal.
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ATIVIDADE 6

Comunicar aos familiares ou pessoa previamente indicada pelo acolhido, as unidades de
referéncia de satide e de assisténcia social, assim como as autoridades policiais no caso de
intercorréncia grave ou falecimento da pessoa acolhida, sendo registrados e arquivados todos
os procedimentos junto aos servigos.

PROCEDIMENTO

Através de encaminhamento de documentos via e-mail, telefonema (familia e autoridades
policiais) e realizagdo visitas domiciliares a familia quando necessario, deixando registrado
o ocorrido.

RESPONSAVEL

Assistente Social e psicologo.

FREQUENCIA

Sempre que se fizer necessario.

ATIVIDADE 7

Realizar a orientagdo para acesso a documentagao pessoal.

PROCEDIMENTO

No primeiro contato com o acolhido, analisa-se suas documentacdes. Apos, caso houver
necessidade, sdo realizados agendamentos e encaminhamentos para o Poupatempo ou 6rgao
especifico para a emissao da segunda via da documentagdo pendente.

RESPONSAVEL

Assistente Social

FREQUENCIA

Sempre que se fizer necessario.

ATIVIDADE 8

Participagao do acolhido no processo de decisdo dentro da comunidade: por exemplo:
Defini¢des, em Assembleia, das Atividades, Normas, Regras de Convivéncia, etc, dentro da
organizacao.

PROCEDIMENTO

Apos abertura da caixa de sugestoes onde os acolhidos depositam suas ideias para melhorias
no acolhimento, sdo realizadas assembleias com a participagdo dos acolhidos e equipe de
profissionais para discutir assuntos de relevancia para todos.

RESPONSAVEL

Equipe técnica.

FREQUENCIA

Quinzenal
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ATIVIDADE 9

Atribui¢do de papeis relevantes dentro da organizagdo, coerentes com o PAS e preparo
anterior (Coordenacdo de reunides, atividades, oficinas, responsabilidade por setores da
organizagao).

PROCEDIMENTO

Apo6s a avaliagdo da equipe técnica sdo atribuidas responsabilidades de acordo com a
habilidade e competéncia do acolhido, ele entdo ¢ incluido ao “rodizio” de atividades APAS
(atividades de promocao de autocuidado e sociabilidade), cozinha e horta, conforme o PAS.
Nas atividades externas o acolhido com maior tempo de permanéncia desde que esteja apto
acompanha os demais. O acolhido tem a oportunidade de mediar grupos de partilhas, assumir
grupos de atividades recreativas. Oportunidade de elevacdo de escolaridade externa e
interna., preparacao para vestibulares, grupos de reforgo escolar.

RESPONSAVEL

Equipe técnica.

FREQUENCIA

Semanal.

ATIVIDADE 10

Elaboragao do Plano de Acolhimento Singular-PAS.

PROCEDIMENTO

Entrevistas individuais com os acolhidos para elaboragdao do PAS. De acordo com objetivo e
tempo de permanéncia especificado pelo acolhidos sdo tragadas as metas e definidas as
atividades.

RESPONSAVEL

Psicologo, Assistente Social e Educadores Sociais.

FREQUENCIA

PAS inicial com no minimo 20 dias.

ATIVIDADE 11

Atividades relacionadas a teoria, modelo e método de Comunidade Terapéutica:
e assembleia comunitaria;
e grupos de prevencao a recaida;
e 12 Passos (ou atividade similar).

PROCEDIMENTO

Assembleias: sdo realizadas quinzenalmente e sempre que necessario, abordando temas
trazidos pelos acolhidos através da caixa de sugestao.

Os grupos de prevencao a recaidas e 12 passos: acontecem semanalmente e sdo mediados
pelos socios educadores com apoio de apostilas, livros, videos, filmes, documentarios e
qualquer outro tipo de material que seja pertinente ao tema.
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Partilha de sentimento: ¢ facilitada por um acolhido escolhido pelo grupo, mediadas pelos
conselheiros. Tem como fun¢do ajudar os acolhidos administrar seus sentimentos, dando a
eles oportunidade de relatarem suas emogoes e dificuldades no dia-a-dia, fundamental na
reestruturacdo de valores e localizag¢do de suas falhas de personalidade, bem como conhecer
as diversas maneiras de trata-las.

RESPONSAVEL

Equipe multidisciplinar

FREQUENCIA

Grupo de 12 passos: 1 vez por semana, prevengao a recaidas: 1 vez por semana; assembleias
a cada 15 dias, partilha de sentimentos 1 vez por semana.

ATIVIDADE 12

Assegurar atendimento psicossocial individual e em grupo.

PROCEDIMENTO

Realizagdo de atendimentos psicologicos individuais, grupos psicossociais,
acompanhamento psicologico a familia/pessoa de referéncia, triagem e avaliagdo dos
candidatos ao acolhimento, grupo de reinser¢ao social, orientacdo quanto ao mercado de
trabalho, busca ativa da familia. Encaminhamentos para aquisi¢ao de documentos pessoais e
beneficios socio assistenciais.

RESPONSAVEL

Psicologo e Assistente Social.

FREQUENCIA

Diariamente.

ATIVIDADE 13

Formagao de vinculos, com a convivéncia entre os pares, com orientacdo técnica.

PROCEDIMENTO

Realizacdo das APAS (atividades de promogao de autocuidado e sociabilidade) e atividades
que incentivam o lazer, a convivéncia e respeito entre os acolhidos. Alguns trabalhos manuais
utilizados na APAS sao servigos de jardinagem, horticultura, limpeza, cozinha, manutencao
de alguns pontos da comunidade e outros servigos gerais. A APAS tem como principal
objetivo ocupar a mente de nossos acolhidos, para que eles se vejam livres de todo o écio. E
realizada todos os dias de acordo com o cronograma terapéutico da comunidade e da escala
dos acolhidos para as atividades.

RESPONSAVEL

Equipe técnica.

FREQUENCIA

Diariamente.
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ATIVIDADE 14

Promocao do desenvolvimento pessoal com a constru¢do de um projeto de vida.

PROCEDIMENTO

Atendimentos individuais com escuta e orientagdo € grupos psicossociais com temas
relacionados a constru¢do de um projeto de vida, onde sdo estabelecidos metas na construgdo
e reavaliagdao do PAS.

RESPONSAVEL

Assistente Social e Psicologo.

FREQUENCIA

Semanal.

ATIVIDADE 15

Promogao de atividades de conscientizagdo sobre a dependéncia quimica e o
desenvolvimento de estratégias para a melhora e manuten¢do da qualidade de vida.

PROCEDIMENTO

Grupos terapéuticos

Criam um espago de reflexdo, onde o acolhido possa buscar o sentido de suas proprias
vivéncias, tentando encontrar uma resposta diferente da droga para sua reabilitagdo psiquica,
marcada pela fragilidade, pela angustia e perdas vivenciadas. Tém como objetivo resolver
questdes de motivacdo, ajustamento, treinamento de habilidades e melhorar a capacidade de
resolucdo de problemas. Também facilita as relagdes interpessoais € a convivéncia em
comunidade. Sdo eles: reunides de conscientizagdo, reunides tematicas, grupo de sentimento
e dinamicas de grupo.

Grupo de prevencao de recaida

O grupo ¢ realizado uma vez por semana. E uma proposta que oferece ferramentas para
preparar a identificacao de sinais e sintomas que antecedem o episodio de recaida, buscando
estratégias para evitar a passagem ao ato.

Atendimento psicoterapico individual

Tem o objetivo de auxiliar o acolhido no contato consigo mesmo, seus sentimentos,
ansiedades, angustias. Possibilita que ele entre em contato com suas dificuldades e consiga
alternativas vidveis ao seu equilibrio emocional, promovendo o desbloqueio dos nucleos de
conflitos que geram situagdes tensionais, propiciando um espaco de reflexdo e buscando
estratégias de enfrentamento de situagdes de risco.

Seminarios e palestras

Sao ministrados semindrios e palestras sobre temas importantes para o conhecimento,
aprendizado, crescimento e desenvolvimento do acolhido, como cidaddo membro de uma
sociedade. Entre as atividades, podemos destacar: seminario de sexualidade, seminario de 12
passos, seminario sobre as drogas, palestra de DST/AIDS, palestra sobre alimentagdo
saudavel, diabetes e hipertensao, cidadania, direitos, trabalho, e outros.

RESPONSAVEL
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Equipe multidisciplinar.
FREQUENCIA
Semanal.

ATIVIDADE 16

Oferta de atividades e oficinas que objetivem a promog¢do da autonomia, organizagao,
responsabilidade e autocuidado.

PROCEDIMENTO

Terapia Ocupacional: a atividade ¢ considerada, neste processo, como um instrumento de
resgate de habilidades, viabilizando a expressdo, a espontaneidade, o conhecimento das
potencialidades e das limitagdes.

Atividades de qualificacdo: desenvolver ocupacio, adequada s suas reais possibilidades. E
incentivada a busca de alternativas profissionais, descobrindo novas habilidades para o
trabalho através do autoconhecimento das potencialidades, aptidoes, vocacdes e limitagdes.
Os grupos também proporcionam a reintegragdo social, aumentando a capacidade do
individuo em relacionar-se com outras pessoas e lidar melhor com o tratamento.
Alimentacdo e promocdo de habitos saudaveis: tem como objetivo melhorar a dieta
alimentar e promover habitos alimentares sauddveis, aprimorar o preparo de alimentos para
consumo interno e implantar um controle nutricional em complementagdo ao Programa
Terapéutico, voltado a promogdo da saude dos acolhidos. E realizado por meio de
atendimento individual com nutricionista, palestras, treinamentos, entre outras atividades.
RESPONSAVEL

Terapeuta Ocupacional, nutricionista e equipe multidisciplinar.

FREQUENCIA

Semanal.

ATIVIDADE 17

Trabalho articulado com a rede de servigos locais para a garantia de direitos.
PROCEDIMENTO

Articulacdo com a rede socio assistencial, de saide e educacdo, encaminhamento dos
acolhidos sempre que necessario ou solicitado por ele. A Comunidade busca sempre manter
um trabalho de boa articulacdo com a rede de servigos local, para a garantia de direitos do
acolhido.

RESPONSAVEL

Assistente Social

FREQUENCIA

Sempre que necessario.

| ATIVIDADE 18
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Garantir mecanismos de encaminhamento a rede de saude.

PROCEDIMENTO

Articulagdo com a rede, agendamento € encaminhamento do acolhido para o servigo que se
observou necessario, ou foi solicitado pelo acolhido.

RESPONSAVEL

Assistente Social.

FREQUENCIA

Sempre que necessario.

ATIVIDADE 19

Garantir a participagao da familia e/ou responsavel no processo de Acolhimento Social, bem
como nas ac¢des de preparacdo para a reinser¢ao social.

PROCEDIMENTO

Visitas dos familiares aos acolhidos na ct que ocorrem quinzenalmente. Liga¢des telefonicas
e chamadas de videos, acesso as redes sociais. Reunides individualizadas com acolhidos e
familiares e/ou pessoa de referéncia para articulagao das saidas para resolu¢do de demandas
pessoais e busca ativa de emprego.

RESPONSAVEL

Assistente social e psicologo.

FREQUENCIA

Visitas na C.T. quinzenal, ligacdes, chamadas de video e acesso a redes sociais diariamente,
saidas para resolu¢do de demandas sempre que necessario.

ATIVIDADE 20

Propiciar atividades de autocuidado e sociabilidade, que desenvolvam autonomia,
organizacao e responsabilidades nas atividades da vida diaria e pratica.

PROCEDIMENTO

Grupos e oficinas terapéuticas, realizacdo de atividades de promoc¢do de autocuidado e
sociabilidade (horta, cozinha, APAS), atividades externas para resolucdo de demandas
particulares do acolhido.

RESPONSAVEL

Terapeuta ocupacional e equipe multidisciplinar.

FREQUENCIA

Diariamente.

ATIVIDADE 21

Ofertar acesso de forma livre e ndo obrigatoria a atividades de espiritualidade, sem
discriminacdo de credo.

PROCEDIMENTO
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A espiritualidade na Comunidade Terapéutica ¢ essencialmente pratica e ao alcance dos
acolhidos, independentemente das concepgdes religiosas anteriores ou mesmo da auséncia
delas.

Portanto oferecemos, acesso as atividades de espiritualidade respeitando a individualidade
de escolha do acolhido, que ocorrem por vias internas e externas a CT, ndo sendo obrigatdria
a participacdo do acolhido. Para aqueles que demonstram o desejo de ndo participarem dessas
atividades, a CT promove no mesmo horario a participagcdo em reunides online do N.A.,
momento para reflexdo e leitura, realizagdo de atividades como jardim secreto, palavras
cruzadas, cacga palavras e quebra cabeca.

RESPONSAVEL

Coordenacao e pedagogo.

FREQUENCIA

Semanal.

ATIVIDADE 22

Propiciar atividades fisicas e desportivas que promovam a reabilitagdo fisica e o convivio
comunitario.

PROCEDIMENTO

Atividades fisicas tais como: caminhada, futebol, treinamento funcional. Participa¢do em
eventos esportivos. Atividades recreativas internas e externas.

RESPONSAVEL

Educador Social

FREQUENCIA

Semanal.

ATIVIDADE 23

Fornecer atividades internas para inclusdo produtiva que promovam a autonomia € o
autossustento do individuo.

PROCEDIMENTO

As oficinas de alimentagdo tais como trufas, paes e salgados, bolo no pote, bolo na taga,
realizadas pela nutricionista, e em parceria realizadas por voluntarios como de corte e costura,
arte em couro com confeccao de bolsas, cintos, chaveiros, porta moedas e carteiras, oficinas
de empreendedorismo onde os acolhidos aprendem sobre calcular os custos dos produtos e
como oferecer o produto (dicas de vendas) que visam ofertar ao acolhido, formas de realizar
atividades que promovam o autossustento, sao consideradas praticas inclusivas e de formagao
de novas habilidades profissionais.

RESPONSAVEL

Equipe multidisciplinar e voluntarios.

FREQUENCIA

Mensal.

Rua Afonso Pena, 1381 - Cep. 14401-141 - Franca-sp - Fones:(16) 30173652 - (16)37220933 —e-mail: dc_novi@netsite.com.br
Inscrigdo: 001.0213.00005 - CNPJ. 54.924.774/0001-38 - Comunidade Terapéutica: Rod. Tancredo Neves, Km 7
Fundagéo: 08/06/85 — registro 21931 — DOE: 05/12/86 — reconhecida de utilidade publica:
Municipal: Lei 3437-30.08.88 - Estadual: Lei 11956-10.06.05 -  Federal: Lei 50517/61-26.04.99
Licenga de Funcionamento: CEVS n° 35162004-872-000008-1-7 — CNES: 6308085

26




CipcNnovrx

DESAFIO CRISTAO NOVA VIDA

Perto estd o Senhor dos que tém o coracdo quebrantado, e salvo os contritos de espirito. Sl. 34:18

ATIVIDADE 24

Promover o acesso a rede externa de qualificagdo e requalificagdo profissional, com vistas a
inclusdo produtiva.

PROCEDIMENTO

Encaminhamento para cursos ofertados gratuitamente em pelo municipio, tais como,
cabelereiro, artigos em couro, tear, jardinagem, manipulagdo de alimentos, time do emprego
(PAT), cuidador de idoso.

RESPONSAVEL

Pedagogo, assistente social e psicologo.

FREQUENCIA

Sempre que disponibilizados os cursos pelo municipio.

ATIVIDADE 25

Garantir o acesso a grupos externos de mutua ajuda.

PROCEDIMENTO

Encaminhar e levar os acolhidos aos grupos de mutua ajuda disponiveis no municipio, tais
como, N.A, A A.

RESPONSAVEL

Educador Social.

FREQUENCIA

Semanal.

ATIVIDADE 26

Garantir o acesso a atividades culturais e de lazer externas.

PROCEDIMENTO

Promover atividades externas, como passeios em clube, shopping, teatro e centro
Poliesportivo, sempre incentivando os acolhidos a participarem da atividade.

RESPONSAVEL

Equipe multidisciplinar.

FREQUENCIA

Quinzenal.

ATIVIDADE 27

Articular junto a rede de protecdo social o atendimento e acompanhamento das familias.

PROCEDIMENTO

Encaminhamento das familias e acolhidos quando necessario a 6rgdo que atenda as
necessidades relatadas. Os encaminhamentos sdo realizados aos seguintes 6rgaos: CRAS,
CREAS, CAPS, UBS, Secretarias de saude e Social, UPA , POUPATEMPO e CADunico.
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RESPONSAVEL

Assistente social.

FREQUENCIA

Sempre que necessario.

ATIVIDADE 28

Promover a educagdo permanente (capacitagdo) dos membros da equipe.

PROCEDIMENTO

Encaminhar a equipe para capacitagdes, cursos, workshops, especializagdo ofertadas pelo
municipio e Febract, auxiliando com os gastos gerados com deslocamento e alimentacdo. Os
profissionais realizam cursos online frequentemente.

RESPONSAVEL

Coordenacao.

FREQUENCIA

Semestral.

ATIVIDADE 29

Estabelecer protocolo de preenchimento dos instrumentos de monitoramento.

PROCEDIMENTO

O formulario de cadastro sera preenchido no ato acolhimento, a avaliacdo de entrada serd
realizada pelo psicologo em até 07 dias de acolhimento, a avaliagdo de andamento sera
realizada mensalmente pela equipe técnica e a avaliacdo de desligamento realizada pelo
psicologo. Os registros nos prontudrios sao realizados semanalmente pelos profissionais de
psicologia de grupo, educador fisico, terapeuta ocupacional, pedagogo e nutricionista para
registro das atividades realizadas. Os conselheiros sdo responsaveis pela evolugdo diaria,
psicodlogo e assistente social fazem evolugdes a cada atendimento.

RESPONSAVEL

Psicologo e assistente social.

FREQUENCIA

Diariamente.
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4. RESULTADOS ATINGIDOS
4.1 Periodo de aditamento — abril de 2020 a marco de 2021.

Periodo de janeiro de 2021 a marc¢o de 2021

30 dias.

Variavel Valor Valor
Estabelecido | Realizado

a. Taxa de alta solicitada ou evasdo inferior a 50%, para 50% 100,0
permanéncia de até 90 dias
b. 90% dos acolhidos com permanéncia superior a 30 dias, 90% 90,9
inseridos nos servicos da rede publica regional (saude,
assisténcia social, justica, educacao, dentre outros).
c. 15% das atividades ofertadas pelas organizagdes executoras 15% 63,6
deverdo ser de convivio social fora da unidade de atendimento
(atividades culturais, esportivas ou de lazer).
d. Pelo menos 50% de desligamentos qualificados 50% 26,7
e. 20% dos acolhidos com desligamentos solicitados (alta 20,9
solicitada), acompanhados por periodo de 06 meses apds a 20%
saida do servigo
f. 80% dos acolhidos com desligamentos qualificados (alta 14,3
terap€utica), acompanhados por periodo de 06 meses apos a 80%
saida do servigo.
g. 70% dos acolhidos, com pel:manéncia superior a 30 dias e 70% 100,0
com perfil, cadastrados no CadUnico
1. 30% das familias referenciadas em servigos especificos 100,0
(CRAS, CREAS), dos acolhidos com permanéncia superior a 70%
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4.2 Periodo de aditamento - abril de 2021 a marco de 2022

Periodo de abril de 2021 a dezembro de 2021

Variavel Valor Valor
Esperado Realizado

Meédia de 80% de ocupagdo das vagas ao longo de 06 meses. >=80% 59,7%
Taxa de alta solicitada ou evasdo inferior a 50%, para
permanéncia de até 90 dias <=50% 100,0%
90% dos acolhidos inseridos nos servigos da rede publica
regional (saude, assisténcia social, justica, educacdo, dentre
outros). >=90% 96,1%
50% das atividades ofertadas pelas organizacdes executoras
deverdo ser de convivio social fora da unidade de atendimento
(atividades culturais, esportivas ou de lazer). >=50% 68,8%
Pelo menos 50% de desligamentos qualificados. >=50% 39,0%
20% dos acolhidos com desligamentos solicitados (alta
solicitada), acompanhados por periodo de 06 meses apds a
saida do servigo. >=20% 78,3%
80% dos acolhidos com desligamentos qualificados (alta
terapéutica), acompanhados por periodo de 06 meses apos a
saida do servigo. >=80% 78,3%
70% dos acolhidos cadastrados no CadUnico. >=T70% 100,0%
50% de acolhidos encaminhados para cursos de qualificagcdo ou
com elevacao de escolaridade. >=50% 77,9%
90% dos acolhidos referenciados no CRAS ou CREAS da
regiao. >=90% 79,2%
60% das familias referenciadas em servigos especificos (CRAS,
CREAS), dos acolhidos com permanéncia superior a 30 dias. >=60% 98,7%
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5. TOTAL DE RECURSOS UTILIZADOS

Més Valor
Janeiro 37.344,00
Fevereiro 33.922,47
Marco 37.499,47
Abril 37.433,40
Maio 37.500,00
Junho 37.500,00
Julho 37.485,04
Agosto 22.500,00
Setembro 22.489,63
Outubro 22.500,00
Novembro 22.500,00
Dezembro 22.500,00

Total 371.174,01

Franca, 10 de janeiro de 2022.
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